Szabad 1 Lap

2016. oktdber Szabadegyhdza Kozség Onkormanyzati Lapja

»Mindenszentek napja az idvo-
ziilt lelkek emléknapja, melyet
a katolikus keresztény vilag no-
vember 1-jén tinnepel. Nem té-
vesztendd Gssze a halottak nap-
javal, egyhaztanilag a szenvedd
Egyhaz tinnepével, amit 998 6ta
tart meg az egyhaz a kovetkezd
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MINDENSZENTEK

napon, november 2-an az el-
hunyt, de az tidvosséget még el
nem nyert, a tisztit6tizben 1évo
hivekért”

Természetesen nem csak eze-
ken a napokon, és nem csak a
temetokben lehet megemlékezni
elhunyt szeretteinkre, de ilyen-

kor koncentraltabban tessziik
ezt. Szabadegyhdzan idén mar
nemcsak az 0j temet6hoz vezetd
jarda, hanem plusz két vizvételi
hely és padok konnyitik meg az
emlékezoket, a régi temetoben
pedig fapadokat helyeztek el az
Uj térkovezett esobealld alatt.

VI. évfolyam

Ne feledjiik azonban a tiszteletre
mélté emlékezés mellett, hogy a
legfontosabb az lenne, hogy mi
élok figyeljiink egymasra job-
ban, szanjunk idét a szerette-
inkre, mig koztiink vannak, hisz
ilyenkor kell a gondoskodas, az
emberség...
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Domonkos Joldn
Gyertyafényben

Figyeljiink az élokre

A temet6 gyertyafényben,
krizantémok a sirokon,
imdra kulcsolt jo kezek,

taldalkozik kint sok rokon.

Beszélgetés a felhomalyban:
Szia! Hogy vagy? Mi van veled?
Odavetett ropke szavak:
Meglatogathatndl benniinket.

Majd megyek, csak most nincs idém.
Suttogod és sietsz tovabb.
Az élékre nem figyelsz,
hisz nem pihennek még odaadt.
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ELESETT KATONAK
EMLEKNAPJA

A Krajczdros Alapitvany — nagyon sok hazai és
hatéaron tdli civil formacio altal timogatva — azt
a célt tlzte ki maga elé, hogy november 11-ét az
Eurépai Parlament hivatalosan ismerje el a csata-
téren maradt katondk emléknapjaul.

Ennek szorgalmazasa soran immaron hetedik
éve e napon NEMZETKOZI GYERTYAGYUJTASI
AKCIOVAL kivénjék a kozérdeklddés figyelmét
réiranyitani a BEKE fontossagéra.

Szabadegyhdza idén masodik alkalommal csat-
lakozik ehhez a mozgalomhoz, igy szeretettel és
tisztelettel varja a falu lakossagat
november 11-én, 11 6ra 11 percre
az Uj temetdben talalhatd II. vilaighdborus emlék-
miihoz. Fejezziik ki tiszteletiinket néhai lakosaink
elott egy-egy mécsessel!

SZEPTEMBER VEGEN RENDKIVULI ULEST TARTOTT A
KEPVISELO-TESTULET

Napirend elétt Egriné Ambrus
Andrea polgarmester bejelentette,
hogy a kozség korabbi jegyzdje,
Rédi Eva Ella kérte a koztisztvi-
sel6i jogviszonyanak megsziin-
tetését, igy szeptember 6-atol
helyettesitd jegyzoként Horvath
Karoly, Seregélyes jegyzGje latta el
a hivatalvezetoi feladatokat.

A jegyzdi allashelyre palyazatot
irt ki a testiilet, aminek ered-
ményeként oktdber 4-én hi-
vatalba lépett telepiilésiink uj
jegyzdje, Nagy Andras Botond
(bemutatkozasat kiilon cikkben
olvashatjdk).

A testiileti iilésen megjelentek
a Hungrana Kft. vezet6i, Reng
Zoltan igazgat6 és dr. Marich
Péter jogtanacsos.

A Hungrana Kft. vizbazis-fej-
lesztési beruhazasarol szolo
megallapodas

Reng Zoltan igazgaté ur el-
mondta, hogy milyen fontos
a Hungrana Kft. és a telepiilés
kozotti jo kapcsolat fenntarta-
sa. A cukorkvota felszabaditasa
miatt fejleszteni kell a gyarat,
ennek elsé 1épése a vizellatas
biztositasa.

A képvisel6-testiilet a Hungra-
na Kft. vizbazis-fejlesztési beru-
hazasarol sz6l6 megallapodast
egyhangulag elfogadta.

A helyi népszavazas kezde-
ményezéséhez sziikséges va-
lasztopolgarok szamarol sz6lo
rendelet elfogadasa

2016. augusztus 11-én érkezett
a jegyz6hoz a kormanyhivatal-
tol egy levél, amelyben jelezték,
hogy szeptember 30-aig kiilon
rendeletet kell alkotnia a tes-
tilletnek a helyi népszavazas
kezdeményezéséhez sziikséges

valasztopolgarok szamarol. A
rendeletet a képvisel§-testiilet
egyhangtlag elfogadta.

A helyi ad6krol sz616 rendelet
modositasa

Az év elején mar sz6 volt arrdl,
hogy a helyi ad6rél sz616 rende-
letiink 4. §-dban nevesitett 6sz-
szeget 500 ezer helyett 2,5 milli6
forintban allapitsuk meg. Ez a
2,5 milli6 forint a torvényben
biztositott, maximalis lehetdség,
ennél magasabb 6sszegben nem
lehet megallapitani a mentesség
mértékét.

Hatasvizsgalatot végeztiink, és
ez Osszességében éves szinten
kb. 700 ezer forint bevétel-kie-
sést jelent. Ha a kovetkezd napi-
rendi ponttal egyiitt nézziik ezt
amodositast, akkor viszont szé-
lesebb kornek tudunk ipartizési
ado6 kedvezményt biztositani.

A képviselo-testiilet a helyi
adokrol szo6l6 rendeletét mo-
dositotta.

Egyidejtileg hatalyon kiviil he-
lyezte a vallalkozasok gazdasag-
fejlesztési tdmogatasarol szolo
rendeletét.

Az ASP rendszer orszagos
kiterjesztéséhez palyazat be-
nyujtasardl dontés

Az ASP rendszer bevezetésével
osszefliggésben lehetdség nyilik
eszkozbeszerzésére, ezen kiviil
a képzésre, programok meg-
vasarlasara is lehet palyazatot
benyujtani. Ennek mértéke ma-
ximum 6 millié forint. A testiilet
egyhangtlag dontott a palyazat
benyujtasarol.

Egriné Ambrus Andrea
polgarmester
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SZEMELYI VALTOZASOK

Az alabbiakban mutatjuk be Onoknek négy
uj kollégankat az 6nkormanyzatnal. Fordul-
janak hozzajuk bizalommal!

Szajko Attilané Olga szeptember 5-t6l 1atja
el a f6konyvi konyveléi feladatokat.

Borza Andras szintén szeptember 5-t6l allt
munkaba Szabadegyhazan, mint pénziigyi
vezeto.

Szeptember 16-t6l Horvathné Sellei Zsu-
zsanna az Uj igazgatasi el6ado.

Az aldbbiakban pedig Uj jegyzonk, Nagy
Andras Botond bemutatkozojat olvashatjak.
Keressék 6t is bizalommal!

Nagy Andras Botond vagyok, és 2016. ok-
tober 4-t6l - sikeres palyazat eredménye-
ként — Szabadegyhaza kozségben latom el
foallasban a jegyz6i feladatokat.

Egy pér gondolattal szeretnék Ondknek
bemutatkozni. 1985-ben sziilettem, gim-

BESZAMOLO AZ ELMULT IDOSZAK
KOZMUNKAPROGRAMJAROL

Tisztelt Szabadegyhazai Lakosok!

A kozfoglalkoztatottak az elmult hetekben
latvanyos kozteriilet-takaritasi munkakat
végeztek telepiilésiinkon. A munkak koor-
dindlasat Toth Gyorgy képviseld ur dijazas
nélkiil vallalta, bebizonyitva azt, hogy a so-
kak altal degradalt, lenézett kozmunka is
lehet értelmes és sikeres, ha szervezetten,
tervszerten, ellendrzotten végzik. Ehhez az
eredményhez persze a kozfoglalkoztatottak
pozitiv hozzaallasa is sziikséges. Az 6 felada-
tuk kicsit olyan, mint a haziasszony mun-
kaja: akkor éri kritika, ha nincs elvégezve.

Az elmult id6szakban olyan feladatot is val-
lalt az 6nkormanyzat, amire egyébként nem
kotelezhetd, hiszen a jogszabalyok alapjan az
ingatlantulajdonosok kotelessége lenne az
ingatlanuk el6tti jarda, arok rendben tartasa
- legyen sz6 akar gyomtalanitasrol, flinyiras
utan a flinyesedék dsszegytijtésérdl, télen a
ho eltakaritasrol, sikossag mentesitésrol.

Orémmel tapasztaljuk, hogy az ingatlan-
tulajdonosok tobbsége dnként tokéletesen
eleget tesz ennek a kotelezettségének, nem-
csak azért, mert a jogszabaly erre kotelezi,
hanem szeretnek tiszta, élheté kornyezetben

naziumi tanulmanyaimat a székesfehérvari
Ciszterci Szent Istvan Gimnaziumban (ko-
rabban Jozsef Attila Gimnazium) végeztem,
majd ezt kovetéen a Budapesti Corvinus
Egyetem Allamigazgatasi Féiskolai Kardn
szereztem igazgatasszervezo végzettséget.

Korabban 2007 és 2010 kozott a Sarkeresz-
turi Polgarmesteri Hivatalban, majd 2011
és 2016 kozott Aba telepiilésen lattam el a
jegyzoi feladatokat.

A helyi kozigazgatasban eltoltott 9 év alatt
rendszeresen részt vettem képvisel6-testiileti
tiléseken, azok elokészits- és utomunka-
lataiban, az orszagos és helyi valasztasok
lebonyolitasaban. 2009-ben anyakonyvi
szakképesitést szereztem.

Jelenleg Sarkereszturon élek feleségemmel
és két fiigyermekiinkkel.

Jegyzoként feladatom az 6nkormanyzati
munka térvényességének a biztositasa, a pol-
garmester és a képviselok tevékenységének
a szakmai segitése. A hivatal vezetdjeként
arra fogok torekedni, hogy a felel6sséggel
dolgozé munkatdrsaim révén a koziigyek in-
tézése, a kozigazgatasi feladatok megoldasa
az Onok megelégedésére, a szabadegyhazi
allampolgarok érdekeinek megfelelden mél-
tanyosan és jogszertien torténjen.

Kérem, forduljanak hozzam bizalommal!

Tisztelettel:
Nagy Andras Botond

jegyz6

élni. Koszonettel tartozunk nekik.

Vannak olyanok, akik id6s koruk, egészségi
allapotuk stb. miatt nehezen tudjak ingatlanuk
kornyékét rendben tartani, az onkormanyzat
lehet6ségeihez képest szamukra segitséget
nyujtott eddig is, és a jovoben is biztositjuk ezt.

Kérjiik azokat, akik életkorukbol, allapotuk-
bol vagy anyagi helyzetiikb6l adoddan sajat
maguk vagy ismerésiik, rokonuk ltal tisztan
tudjak tartani ingatlanukat, tegyék ezt meg
hivatalos felszolitas nélkiil is.

Nem az ingatlantulajdonosok, hanem az
uton, jarddn kozlekeddk figyelmét hivjuk
fel a szemetelés tilalmara. Egyre tobb he-
lyen helyeziink ki hulladékgytjtéket, hogy
amenetkozben keletkezett hulladékot ne az
arokba, ut mellé dobaljak el.



A telepiilésiinkre érkez6 vendégek min-
dig dicsérettel emlegetik Szabadegyhazit,
hogy szép, rendezett a kozség, egyre kevésbé
latnak szétdobdlt csokis papirokat, soros
dobozokat, tivegeket, cigarettas dobozokat.
Ha azt tapasztalja, hogy valaki elszorja a
szemetet, nyugodtan emlékeztesse a hul-
ladékgytijtd hasznalatara! Ne hagyja, hogy
bantsa a szemét a szemét! Vigyazzunk egyiitt
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kis falunkra!

Egriné Ambrus Andrea
polgarmester

TAJEKOZTATAS AZ INGATLANOK ES
KOZTERULETEK TISZTAN TARTASAROL

A koztisztasaggal és a telepiilési
szilard hulladékkal osszefiiggd
tevékenységekrol szol6 1/1986.
(IL. 21.) EVM-EGM egyiittes
rendelet a kovetkez8képpen
rendelkezik:

Az ingatlanok és kozteriiletek
tisztdn tartdsa

6. § (1) Ha a jogszabaly elté-
réen nem rendelkezik, a tu-
lajdonos kételes gondoskodni

a) az ingatlan el6tti jardasza-
kasz (jarda hianyaban egy mé-
ter széles teriiletsav, illetéleg
ha a jarda mellett zoldsav is
van, az Uttestig terjedd teljes
teriilet);

b) a jardaszakasz melletti nyilt
arok és ennek mitargyai, to-
vabba

c) tombtelken a kiilon tulaj-
donban all6 egyes épiiletek
gyalogos megkozelitésére és
koriiljarasara szolgalo teriilet

tisztan tartasardl, a csapa-
dékviz zavartalan lefolydsat

akadalyoz6 anyagok és mas
hulladékok eltavolitasarol.

Szabadegyh4za Kozség Onkor-
manyzat Képviselo-testiileté-
nek a hulladékgazdalkodasrdl
és a kozteriiletek tisztan tarta-
sardl sz6lo 24/2015.(X11.18.)
onkormanyzati rendelete a
kovetkezoképpen rendelkezik:

III. Fejezet

Kozteriilet tisztdntartdsdra
vonatkozo részletes szabdlyok

13.§.(1) Az onkormanyzat
a kezelésében 1évé parkok,
terek, egyéb teriiletek rende-
zettségérol, tisztantartasarol
a polgarmester utjan gondos-
kodik.

(2) Az ingatlan tulajdonosa
koteles:

a) az ingatlana el6tti jar-
daszakaszt tisztan tartani,
rendszeresen gyomtalanita-
ni, télen a havat eltakaritani,
sikossag mentesiteni.

b) épitési vagy egyéb tevé-
kenysége soran megrongald-
dott jardakat helyreallitani.

c) az ingatlan elétti jarda,
vizelfolyast biztosit6é nyilt
arok és annak miitargyai kar-
bantartdsardl, valamint az
arokbdl a csapadékviz zavar-
talan lefolyasat akadélyozo
anyagok és mas hulladékok
eltavolitasarol gondoskodni.

(3) Vasarok, bucsu, sport- és
egyéb rendezvények esetén a
rendezvény szervezdje koteles
gondoskodni a varhato for-
galomnak megfelel6 szamu
illemhely és szemétgyijto
edény kihelyezésérdl, azok
uritésérdl, valamint a ren-
dezvény alatt és azt kovetden
a teriilet megtisztitasarol.

(4) Szemetet, hulladékot csak
az arra a célra rendszeresitett
és felallitott szeméttaroloba
lehet elhelyezni.

(5) Haztartasi hulladék a koz-

IDOSEK HETVEGEJE SZABADEGYHAZAN

teriileten elhelyezett konté-
nerbe nem helyezhet§ el.

(5) A koztertilet kdzforgalmu
Utjaira, jardaira keriilt allati
hulladék, egyéb szennyez6-
dés feltakaritdsardl az allat
tulajdonosa haladéktalanul
gondoskodni koteles.

(6) Szennyezett (olajos, vegy-
szeres stb) vizet, illetdleg
eldugulas vagy rongalddas
okozasara alkalmas anyagot
(szemetet, iszapot, papirt,
tormeléket, tiiz- és robbanas-
veszélyes anyagot) a csapa-
dékviz-elvezetd arokba szorni,
belednteni, beleseperni vagy
belevezetni tilos.

Fenti jogszabalyi rendelkezések
alapjan kérjiik a tisztelt ingat-
lan-tulajdonosakat, hogy a jar-
dak tisztantartasat, valamint kii-
16nosen a csapadékviz-elvezetd
arkok kitisztitasat rendszeresen
elvégezni sziveskedjenek.

Szabadegyhaza,
2016. oktober 10.

Tisztelettel:
Nagy Andras Botond

jegyzo

Oktober elsé hétvégéje Szabadegyhdzan az
id6sekrol szolt. Oktober 1-jén, szombaton az
id6sek vilagnapja alkalmabol a Nagy Laszlo
Mivelédési Hazba vartak a 65 évnél idésebb
lakosokat. Ahogy végignéztiink a teremben

11l6kon, az ,,id6skor” kifejezést inkabb idézo-
jelben hasznalnank, hiszen rengeteg fiatalos,
vidam, csillogé szemt arcot lattunk... Igaz,
az idéskor nem a megélt évek szamat, hanem
az életfelfogast, az életszemléletet titkrozi.

A rendezvényt Egriné Ambrus Andrea pol-
garmester nyitotta meg, aki megragadta az
alkalmat, hogy bemutassa a telepiilés 4j
jegyz0jét, Nagy Andras Botondot.

Az 6vodasok néptancmiisora utan Rauf Pal



és dr. Fehér Eszter nétaénekesek szoérakoz-
tattdk a kozonséget, valamint legifjabb Olah
Kélman és Olah Albert és ciganyzenekaruk
huzta a talpalavalot.

Az immar masodik éve megtartott esemé-
nyen koszontotték a telepiilés legiddsebb
lakosait. Koziiliik ketten személyesen is részt
vettek a rendezvényen: Kovacs Gyorgyné
Manci néni 1918. majus 15-én sziiletett, a te-
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lepiilés legiddsebb lakosa, valamint Baranyai
Jozsef, aki a masodik legid6sebb férfi lakos
Szabadegyhdazan. A harom legidésebb né
(Kovacs Gyorgyné, Olah Janosné, Barada
Janosné) és harom legiddsebb férfi (Szabo
Sandor, So0s Jozsef, Baranyai Jozsef) lakos
ajandékcsomagot kapott az onkormanyzat-
tol. Azok a szépkoruak, akik nem tudték sze-
mélyesen atvenni az ajandékot, hamarosan
otthonukban kapjak meg az dnkormanyzat
vezet6it6l. A tobb ords miisor utdn minden
jelenlévét vacsoraval, siiteménnyel vartak.

A rendezvényt megtisztelte jelenlétével
Varga Gabor orszaggytilési képvisel9 is,

A KINCSEM OVODA HIREI

Sziiretelnek, énekelnek,
lattdl-e mdr ennél szebbet?
Did, rigd, mogyord,
musttal teli kiskancsé,... ,,

A hosszu nyari leallas utan szeptember 1-én
ujra gyerekzsivajtol lett hangos dvodank. Hat-
van kisgyermek kezdte meg idén Gsszel az
6vodat. Az Gjonnan érkezo piciknél volt par
nap siras-rivas, de hamar beszoktak az uj
kornyezetbe és mar tigyesen élik minden-
napjaikat. A nagyobb csoportosok boldogan
fogadtak régi csoportjukat, régen nem latott
barataikat, oriiltek az 6vo- és dajka néniknek.

Program is varta az ovisokat béven, ebben
a honapban. Szeptember 16-22-ig bekap-
csolddtunk a mobilitasi hét programjaiba,
ahol gurultunk két keréken, négy keréken,
elektromos autén stb.

A Hétszinvirdg csoport kozos barkacsolast
szervezett a csoportba jaro gyerekekkel és

sziileikkel, hogy a bekoszontott 6sz gazdag
terményeibdl, terméseibol csodakat vara-
zsoljanak. A kellemes délutdnon késziilt
alkotasokbol a kiallitast még mindig meg-
csodalhatja az 6vodaba érkez6.

aki elismerGen szOlt a program szinvona-
larol. Udvozolte a hasonld kdzosségi ren-
dezvényeket, ahol a régen latott ismerdsok,
baratok taldlkozhatnak, felelevenithetik a
régi emlékeket.

Oktober 2-an sziik csaladi korben - kérés-
re - a Fahaz Vendégloben koszontotte a
polgarmester Olah Janosné Marika nénit,
aki 1921. oktdber 3-an sziiletett. Egyuttal
atadta Magyarorszag Miniszterelnokének
emléklapjat. J6 egészséget, tovabbi boldog
életet kivinunk Marika néninek és csalad-
janak!

Egriné Ambrus Andrea
polgarmester

Ezutan lelkesen késziiltiink a szliretre, ami
anépi hagyomanyokat rendeltetett felidézni
a mai gyermekek szamadra. A faluban séta
kozben bekukucskaltak kertekbe, udvarokba
ahol sz6l6tokéket, kukoricaterméseket is
lathattak az aprosagok. A Pillang6 csoporto-
sok pedig napokig lelkesen késziiltek Enikd
6vo nénivel egy népi dalos jaték csokorral
a csiitortoki sziireti napunkra. Mikor eljott
szeptember 29-e Mihaly napja, a mi ovink
szilireti mulatsaga, ezt a gondosan 9sszeva-
logatott csokrot szépen diszbe 6ltdzve be is
mutattak nekiink a nagyok.



Utdna sz616t szemeztiink, préseltiink, mus-
tot ittunk, Rosta Géza bacsira buliztunk. A
délebédiink is a hagyomanyokat kivanta
apolni: marhaporkoltet foztek nekiink a
konyhés nénik. Ebéd utan pedig egy meg-
lepetés fagyizasra voltunk meginvitdlva a
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Fahaz Vendéglébe, amit eziton is nagyon
szépen koszoniink! Mindenkinek jol esett a
meleg szeptember végi napon az idei utolsé
fagyi!

Masnap még fel sem ocsudtunk a sziire-
ti mulatozasbdl, mar rank is koszontott
a népmese napja. Ezt a napot els6 izben
2005. szeptember 30-an a nagy mesemon-
do Benedek Elek sziiletésnapjan rendezték
meg. Ennek a napnak a célja azdta is, hogy
akonyvtarosok, az ovonok, tanitok és a me-
sével foglalkozd szakemberek, valamint a
meseszeret6 gyerekek és felnottek ezen a
napon megkiilonboztetett tisztelettel for-
duljanak mind a magyar, mind mds népek
meséi felé. A Nagy Laszlo Mivel6dési Haz

MOBILITASI HET A KOSSUTH LAJOS
ALTALANOS ISKOLABAN

Masodik alkalommal csatlakozott Szabadegy-
haza az Eurdpai Mobilitasi Hét felhivasa-
hoz. Iskolank is részt vett rajta, csatlakozva
a telepiilés eseményeihez. Igyekeztiink olyan
szemléletformald, a helyes és biztonsagos
kozlekedést népszertisit6 programokat szer-
vezni, melyeken a gyerekek a jaték mellett
fontos ismereteket is szerezhettek.

Mi is kiprébalhattuk a 1abbal hajthato jarga-
nyokat, a 3D szimulatort, melyeknek a nagyok
korében is sikere volt. Hétfon az alsésok ka-
landoztak a faluban az elektromos autdéval.
Lelkesen kezdtiink bele az aszfaltrajzolasba,
hogy egy kicsit szinesebbé tegyiik a sziirke
aszfaltot, am az idGjaras kozbeszolt. Ez nem
vette el a kedviinket, s bar a rajzolast nem
tudtuk befejezni, énekeltiink egy jot, hatha
el6 tudjuk csalogatni a napot. A programok
kozott szerepelt még akadalyverseny, kerék-
paros lassusagi verseny és kozlekedésbizton-
sagi TOTO is. Telepiilésiink rendére a hét
folyaman minden osztalyt meglatogatott, s a
biztonsagos kerékparos kozlekedésrol tartott
nekik el6adast, de a gyerekek kerékparjait is

atvizsgalta. Bizony sok kerékparrdl hiany-
zott a kotelezo tartozékok egy része. Ezeket
a hianyossagokat, gyermekeink biztonsaga
érdekében, jo lenne mielobb pétolni!

Alegjobban vart napunk az Autémentes Nap
volt. Mindenki igyekezett valamilyen kornye-
zetbarat kozlekedési eszkozzel vagy gyalog
jonni iskolaba, s mindenkin volt valamilyen
z61d ruhadarab, jelezve, hogy kornyezetiink
védelme fontos szamunkra. Manapsag mar
ritkan talalkozhatunk kis Polskival, igy a tolo-
gatasra kapott retro aut6t hosszan csodaltak
agyerekek. Huztuk, toltuk az autot, benne az
osztalyfonokokkel. A kerékparozasraa BMX
dal kozos eléneklésével hangolodtunk, majd
egyesek futva, rollerrel, gorkorival, masok
biciklivel indultak kérbegurulni a falut. Dél-
utdn a sarosdi iskolasokat fogadtuk, akiknek
ligyességi versenyt szerveztiink.

Eseménydus, programokban gazdag hét volt.
Koszonet azoknak, akik segitségiinkre voltak
amegvalositasban. Sok munkaja volt benne
az iskola pedagdgusainak, de szerencsére
mashonnan is kaptunk segitséget. Rend6-

vezetdségével jo kapcsolatot apol az 6voda,
ezért is gondoltak arra ezen a napon, nalunk
aKincsem 6vodaban a Nefelejcs babcsoport,
Moéra Ferenc: ,,A siindiszndécska lovagol”
cimi meséjének babeldadasat megnézhet-
nénk a mostani elsé osztalyosokkal, akiket
vendégségbe hivtunk hozzank ez alkalom-
bol. Koszonjiik a mesét! Igazan nagy eszté-
tikai és anyanyelvi élményt adott felnéttnek,
gyereknek egyarant.

A programok folytatédnak oktéber honap-
ban is, aminek beszamolojat a kovetkezd
ujsagban olvashatja az érdeklédo.
LészIoné Jovari Lia

intézményvezetd, 6vodapedagdogus

riink, Veres Janos, egész héten faradhatatlanul
okitotta gyermekeinket a biztonsagos kozle-
kedés szabalyaira, atvizsgalta a kerékparokat,
hakellett, akkor utat zart le a programokhoz,
vagy fuvarozta a gyerekeket az elektromos
autoval. A héten legaktivabb gyerekek egy
jutalomkirandulason vehetnek majd részt,
melynek koltségeit a helyi 6nkormanyzat val-
lalta. A Fahaz Vendéglo felajanlasaban min-
den diakunk fagyizhatott egyet. Kdszonjiik!

A gyoztesek névsora pedig a kovetkezd:

Alsdbol Varga Kitti (1. 0.), Lengyel Gabor
(1. 0.), Kelemen Kitti (2.a), Németh Balint
(2.a), Szalai Timea (2.b), Liebhaber Balint
(2.b), Beke Roland (3. 0.), Penzer Réka (3.
0.), Szalai Tamas (3. 0.), Bogdan Luca (4.a),
Lészeg Andras (4.a), Borsos Petra (4.a),
Bolla Bence (4.b), Sztupa Déniel (4.b) és
Gorgicze Léna (4.b).

Ok tehdt Ivancsdra mennek az autépélya
renddrségre, melyhez az 6nkormanyzat a
kisbuszt biztositja.

Felsobdl pedig Horvath Szilarda (5. o.),
Paldka David (5. 0.), Horvath Akos (5. 0.),
Téth Karina (5. 0.), Bolla Janos (6.a), Fer-
hécz Aletta (6.a), Baranyai Bettina (6.a),
Borsos Istvan (6.b), Somogyi Daniel (6.b),



Seabad 1 Lap

Horvéth Zoltan (6.b), Santha Kornél (7. o.),
Zolyomi Maximilian (7. o.), Németh Sza-
bolcs (7. 0.), Fekete Milan (8. 0.), Santha
Laszl6 (8. 0.), Sztupa Maté (8. o.).

Veliik, amikor az id6jaras engedi, biciklivel me-
gyiink at a ronkvarhoz Agardra, ahol a belépé-

vel tdamogat az onkormanyzat. Koszonjiik el6re
is, és gratulalunk a legaktivabb résztvevoknek.

Ez a hét része volt az Okoiskolai progra-
munknak. Idén megpélyéztuk az Okoiskola
cimet, melyet azok az iskolak nyerhetnek
el, melyek atgondoltan, a mindennapi gya-

korlatukban foglalkoznak a kérnyezettuda-
tossaggal, a fenntarthatdsagra neveléssel, a
kornyezeti-, és egészségneveléssel. Varjuk a
palyazatunk eredményét.

Palfyné Miklés Andrea
igazgatohelyettes



Seabad 1 Lap
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Seabad 1 Lap

MOBILITASI HET

Szeptember kozepén, egész
pontosan 16-22. kozott kertilt
sor az Eurépai Mobilitasi Hét
elnevezésii programsorozat-
ra, melynek keretén beliil or-
szagszerte szines programokat
szerveztek a kornyezettudatos
kozlekedés jegyében, igy tor-
tént ez Szabadegyhazan is. Idén
masodik alkalommal csatlakoz-
tunk a programhoz, az iskolaval
kozosen.

A rendezvény kezdetekor, hét-
végén rogton koncertekkel ké-
sziiltek a szervezok. A gyerekek-
nek a Haho egyiittes muisoraval
kedveskedtek, mig a felnétt kor-
osztalynak Domotor Balazs és
partnere, Dominika szolgaltatta
ajo hangulatot. Hoztak nekiink
mulatés dalokat és hogy biztosra
menjenek a jokedv kapcsan, egy
kis ,tiizes vizet” is, na persze
csak 18 év felettieknek.

A programok nemcsak a hétvé-
gét, hanem az egész hetet szine-
sitették. Ki lehetett probalni azt,
hogy milyen elektromos autéval
utazni/vezetni azt, vagy éppen
egy versenyautdban iilve szagul-

dozni, ezt persze ,,csak” egy 3D
szimulator segitségével.

Korzeti megbizottunk egész
héten a segitségiinkre volt,
kerékparos ligyességi versenyt
bonyolitott le, foleg a gyerekek-
nek, és barmilyen kozlekedéssel
kapcsolatos kérdésre szivesen
valaszolt.

Vasarnap délutdn egy igazan
kiilonleges jarmiivet is sikeriilt
Szabadegyhazara hozni. Egy
korabban katonai jarmiiként
tizemeld, ma mar retro auto ka-
tegoriaba sorolt GAZ 69 autéban
is lehetett utazni egy kort a falu
hatdrdban, igazi terepviszonyok
kozott. Ezek igazan vidam és
izgalmas pillanatok voltak.

Szamos kisérGprogram is varta
még aznap a kilatogatokat. A
hivatal el6tt idén is felallitottuk
a kerékpar- és motorkiallitast,
valamint az iizlethaz el6tt a Per-
katai Régiséggytijtd Egyesiilet
kincseit tekinthettiik meg. Idén
is elhoztak magukkal a nagy pi-
ros biciklit, melyet mar egyre
tobben mernek kiprébalni. Ta-
lan nem is olyan nehéz. © Az

egyesiilet jovoltabol kertilt kiala-
kitasra a Nagy Laszlo Muvelodé-
si Hazban egy korhd ,,Partiroda”
is, melyet szintén szivesen néz-
tek meg az ide érkezok.

Az uj, korbekeritett edzGpalyan,
a szocialis iroda épiilete mogott
16vészettel és fjaszbemutato-
val varta Kkicsiket és nagyokat
egyarant Sardi Tamads. Idén is
nagy slager volt a két napon
keresztiil hasznalhaté Segway,
de az ujdonsag, a harom napon
at kiprébalhato labbal hajthato
jarganyok, melyek kiilonboz6
méretliek voltak, igy ovodas
kortol egészen felnéttkorig min-
denki megtalalhatta a maganak
tetszd egy-, két-, harom- vagy
akar négykerekit.

A hét zarasaként az automen-
tes napon vehettiink részt, ahol
délel6tt az iskolasoknak voltak
programok, délutan aztan min-
denkit vartak a kemence mellé
egy igazan fergeteges kerékparos
bemutatéra, majd egy kis kozos
siitésre is. A kerékparos bemu-
tatét a Gizmo sportegyesiilet
tartotta. A négy fiatal kovethe-
tetlen mozdulatokkal iranyitot-
ta a bringat, mindenki amult a
szaltdzason, az ugratasokon, és

a magassagokon, ahol mindezt
végrehajtottak.

Az izgalmak utan mindenkinek
jolesett egy pohar frissit6 és né-
hany falat a kemence mellett,
amiben kenyérlangos és po-
gacsa siilt. Koszonjiik az egész
napos munkat Szab¢ Tibornak,
aki a nyugdijas klub tagjaival
és néhany lelkes lakossal k6zo-
sen elkészitette ezeket a finom
falatokat.

Ezekutan mar csak a sorsolas
maradt, ahol a Vital Club és
Szabadegyhaza Kozség Onkor-
manyzata jovoltabol — a sok mas
értékes ajandék mellett — egy
rollert és 3 kerékpart vihettek
haza a szerencsés résztvevok.

A f6dijakat Horvath Zoltan,
Olah Roland, Pet6 Veronika
és Pet6 Zsolt nyerték. Gratu-
lalunk nekik és jé egészséget a
hasznalatukhoz!

Reméljiik, hogy ezzel a rendez-
vénnyel sikeriilt felhivni a figyel-

met arra, hogy mennyire fontos
a kornyezettudatos kozlekedés.

Jovore folytatjuk. ©

Csicskovics Anikd
és Hajdok Eszter

A KINIZSI SC HIREI

Nagycsapatunk a szeptemberi honapot egy
nagyon magabiztos gyézelemmel kezdte.
Hazai palyan multa feliil Enying csapatat
7-3-ra. A gélokban Rapai Gébor (3), Laszlo
J6zsef, Toth Péter, Horvath Daniel és Vida
Tamads osztoztak.

Ezen a hétvégén ifjusagi csapatunk is hazai
palyan jatszott Baracs ellen és ért el 1-1-es
dontetlent.

Az 6todik forduldban mindkét csapatunk
Kislangon vendégeskedett. Ifjusagi csapa-
tunk 4-2-es, feln6tt csapatunk 6-2-es fdjo
vereséget szenvedett.

Szeptember 17-én, szombaton, hazai pa-
lyan fogadtuk ,,Ivancsa II.-Beloianniszt”.

A mérkozést a hazaiak kezdték jobban és
magukhoz is vették a kezdeményezést,
melynek a 8. percben meg lett az eredmé-

nye: egy buktatast kovetden a jogos 11-est
Rapai Gabor 16tte be magabiztosan. A 20.
percben Laszl6 Zsolt egyenliteni tudott, de
hamar j6tt a hazaiak valasza is a 21. percben.
Vida Tamas l6tte ki a jobb alsé sarkot. A 34.
percben egy kijatszott akci6 utan a hazaiak
kétgolosra novelték elonyiiket Kiss Péternek
koszonhetden, de a kozépkezdést kovetGen
ismét felzarkézott Ivancsa a 35. percben
Magocs Norbert révén. Még az els6 félido-
ben Kiss Péter megszerezte maga masodik,
csapata negyedik goljat. A mérkézés 61.
percében egy kiugratast kovetGen Horvath
Daniel 16tt golt. A 74. percben egy lecsorgd
labdéra szemfiilesen Vizi Ddniel csapott le.
A vendégek kapusa még beleért, de a halo-
ban kotott ki a jatékszer. A 77. percben egy
ivancsai kontratdmadas utdn Laszl6 Zsolt
szerezte meg masodik goljat. A kozépkez-
dést kovetden egy elreivelt labda utan Vida
Tamas hozta kihagyhatatlan helyzetbe Rapai
Gabort, aki nem hibazott és kialakitotta a

7-3-as végeredményt.

Ifjisagi csapatunk egy fordulatokban gazdag
mérkozésen az addig hibatlan Abaval 5-5-re
végzett hazai palyan.

A hénap utolsé hétvégéjén Kalozra lato-
gatott felnGtt csapatunk. Az elsé félidében
kétgdlos hatranyba és emberhatranyba is
keriiltiink, mivel Horvath Csabat mar az
elso félidoben két sargalappal kiallitotta
a jatékvezetd. Nagy kiizdeni akardsrol tett
tanubizonysagot csapatunk, hiszen a maso-
dik félid6ben Vida Tamds és Tiber Szabolcs
goljaval 2-2-re modositotta a végeredményt.

Ifjasagi csapatunk, aki szintén Kalozon
szerepelt, sajnos 8-1-es vereséggel zarta a
hénapot.

HAJRA KINIZSI!

if]. Gédany Zoltan
elnok, Kinizsi SC



BOZSIK TORNAK

A BOZSIK program elsé torndira szeptem-
ber 10-én keriilt sor, amikor az Ul1-es és
U13-as korosztaly villanthatta meg tudasat.
A szabadegyhazai gyerekek valoban biiszkén
térhettek haza Sarbogardrol és Sarszentmik-
16sr6l, hiszen kimagasloan szép eredménye-
ket értek el. Kezdjiik a legnagyobbak ered-
ményeivel, méghozza csupa gydzelemmel!
Szabadegyhdza — Sdrbogard 2-0
GOll6vok: Paksi Patrik, Kelemen Norbert
Szabadegyhaza - Sarosd 3-2
Gollovok: Olah Raul, Paksi Patrik (2)

Szabadegyhaza - Mez6falva 2-0
Gollovok: Kelemen Norbert, Paksi Gabor

Szabadegyhaza - Sarszentmiklés  3-1
Gollovok: Buza Balazs, Paksi Patrik (2)

Az Ul1-es csapat sem szégyenkezhetett Sar-
szentmikloson, hiszen harom meccsbél két
gy6zelmet zsebeltek be:

Szabadegyhaza — LSC Sarbogard ~ 4-0
Gollovok: Papatyi Mariusz, Szaniszl6 Sza-
bolcs, Vighazi Zétény, Horvath Adam

Szabadegyhaza — Mezdfalva 3-1
Gollovok: Szaniszlé Szabolcs, Horvath
Adam, Somogyi Zaldn

Szabadegyhaza — Sarbogard FC ~ 0-4

Szeptember 17-én a kisebbeken, azaz az
U7-es és U9-es csoportokon volt a sor,
pontosabban csak az U9-en, mert sajnos
a kisebbek betegség miatt nem tudtak ki-
allni. A kilenc évesek azonban fantasztikus
eredményeket értek el. Négy meccsb6l négy
gy6zelem!

Szabadegyhaza - Sarosd 1-0
Go6llové: Korponai Abel

Szabadegyhaza — Mezoéfalva 4-0
Gollsvek: Mogyorési Adam (2), Korponai

Zd&dlaﬁn

Abel, Karacsony Kornél

Szabadegyhaza - LSC Sarbogard  6-0
Gollovok: Mogyorési Adam (2), Kardcsony
Kristof (3), Karacsony Kornél
Szabadegyhaza - Sarbogard FC ~ 4-0
Gollovok: Korponai Abel (2), Kelemen
Roland, Karacsony Kornél

Szeptember 24-én ujra a 11-es és 13-as
korosztaly lépett palyara. Ekkor is szép
eredményeket értek el. Az U13 kdrmérko-
zésben jatszott. Kétszer Sarosddal és kétszer
Mezofalvaval.

Szabadegyhaza - Sarosd 1-0
Gollovo: Paksi Patrik
Szabadegyhdza — Mezofalva 3-0

Gollovok: Kelemen Norbert, Biza Balazs,
Paksi Gabor

Szabadegyhadza — Mezofalva 2-1
Gollovok: Paksi Gabor, Danko Martin
Szabadegyhaza - Sarosd 1-1

GOllovo: Paksi Patrik

Ok tehét az eddigi nyolc mérkézés utdn ve-
retlenek, sot, hét alkalommal, gy6zelemmel
zartdk a meccset. Gratuldlunk nekik, csak
igy tovabb!

A 11 éveseknél mar két csapattal allnak ki
a BOZSIK mérkozéseken, mert mar annyi
az érdekldds. Igy minden gyerek pélyara
léphet és nem csak 5 percekre. Végigkiizd-
hetik a meccseket. Nagyon drvendetes ez
a tendencia, reméljiik, sokukat olyannyira
megragadja majd a futball szeretete, hogy
itt marad a késébbiekben is.

Szabadegyhaza I. - Sarosd 3-1
Gollovok: Horvath Addm (2), Papatyi
Mariusz

Szabadegyhaza I. - LSC Sarbogard 4-0
Gollovok: Horvath Adam (2), Szaniszlé
Szabolcs, Vighazi Zétény

Szabadegyhdza II. - Sarbogard FC 1-2
Gollovo: Paléka David

Szabadegyhaza II. - Nagylok 9-0
GOllovok: Paloka David (6), Németh Bence
(2), Bolla Bence

Gratulalunk minden csapatnak és jatékos-
nak! Csak igy tovabb, iigyesek vagytok!

Csicskovics Anikd

TRIPLA MEGLEPETES EGY
HETKOZNAPI EDZES UTAN

Tripla, ugyanis mindharom érintett, csak a
masik kett6rél tudott, sajatjarol persze mit
sem sejtett. ©
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Szeptember 23-an, csaladias hangulatban
készonték meg a Bozsikos gyerekek, sziilok
és a vezetGség Sagi Gabor eddigi munkajat,
aki 27 év utan koszont el a Kinizsi SC-tol.
Természetesen nem szakad el a labdaru-
gastol teljesen, de ezentul hobbijanak és
csaladjanak szenteli idejét. Munkajat, az
elnoki feladatokat ifj. Gédany Zoltan latja
el. Mindenki ,,Gabi bacsijanak” tovabbi jo
egészséget és hosszu nyugdijas éveket kiva-
nunk, Zolikanak pedig sok sikert a rd varé
feladatokban!

Pinke Ildikét is meglepték egy kis ajandék-
kal, neki jo egészséget kivantak és miel6bbi
gyogyulast a kozelgo miitétje utan. (Bar nem
6 focizik, mégis 6 sériilt le, térdmiitét var/t
rd.) Jobbulast neki!

A harmadik meglepetés pedig Bolla Janost
érte, akit sziiletésnapjan koszontottek edzo-
tarsai, jatékosai és sziileik. A tortan ugyan
37-es szam szerepelt, de Jani viccesen meg-
jegyezte, hogy egy-egy torna végén gy érzi,
mintha forditva lenne a két szam. X Jani,
nem kell ennyit idegeskedni, gyonyorti ered-
ményeket érnek el gyerekeid. Isten éltessen
sokaig er6ben, egészségben!

Csicskovics Anikd
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SZURETI FELVONULAS ES BAL

Szeptember 24-én, szombaton egy lelkes
csapat hagyomanyorzés céljabol megtartotta
kozségiinkben a minden évben szokasos
sziireti felvonuldst. Lovas kocsikon, l6hadton
vagtak neki a révidnek éppen nem mond-
hat6 kornek. Egész uton j6 volt a hangulat,
a zenét a Jenci Band biztositotta. A felvonu-
las kozben tobb helyen megalltunk, hiszen
sokan késziiltek arra, hogy megvendégelik
a felvonulokat. Nekik ezidton is koszonjiik.
A falu lakéi természetesen lelkesen vartak
minket mindenhol, mindenki viddman in-
tegetett a felvonuld csapatnak.

Este aztan nem maradhatott el a sziireti bal
sem, ahol a Jenci Band mellett, éjfélkor Danko
Szilvia biztositotta a j6 hangulatot. Ezek utan
atombolasorsolas kovetkezett, ahol igazan ér-
tékes nyeremények talaltak gazdara. A fodij az
6nkormanyzat jovoltabol egy kétszemélyes,
két ¢jszakara szol6 szallasutalvany volt, me-
lyet a Gyulai Varfiirdd Panzioban hasznalhat
fel a szerencsés nyertes. Nagy is volt az 6rém
Nagy Janosné Domén Evaéknal, hiszen 8k
nyerték meg a nagyszeri dijat. A tombola
felajanlasokat mindenkinek kdszonjiik, a
nyerteseknek pedig gratulalunk!

Seabad 1 Lap

Az idei egy igazan jol sikeriilt sziireti mulat-
sag volt, az idGjaras is kegyes volt hozzank,
ragyogo id6ben sikeriilt a telepiilésen kor-
bemenni. Reméljiik, hogy a lakosoknak is
tetszett, tudjak..., jovore folytatjuk. ©

Hajdok Eszter
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IRO-OLVASO TALALKOZO

Oktober 5-én az Orszagos
Konyvtari Napok keretein beliil
iré-olvasé talalkozot tartottak a
Nagy Laszlé Miivel6dési Haz-
ban, melyen az iskolabdl a ne-
gyedik osztalyosok vettek részt.
Nogradi Gaborral taldlkozhattak
az érdekl6dok. A szamos nagy-
sikerti gyermekkonyv szerzéje
mesélt palyajardl, muveirdl,
konyvszeretetérdl. Egyik miive,
a Petepite kotelezé olvasmany

a negyedik osztalyban, am jol
latszott, hogy a gyerekek nem
csupan ezt a regényt forgatjak
orommel, hiszen a dedikalason
sorra kertiltek eld az ir6 mas re-
gényei is.

Koszonjiik a felejthetetlen él-
ményt, szivesen joviink legko-
zelebb is hasonl6 programra.

Palfyné Miklés Andrea
igazgatohelyettes

KOSZONTJUK SZABADEGYHAZA IFJU POLGARAIT!

T6th Zsofia Nora
2016.09.04. F6 u. 16.

Sellei-Takdcs Amanda
2016.09.18. Than Kdroly lip. 7.

Reng Alexa Kira
2016.09.08. Csonka u. 6.
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Seabad 1 Lap

Polgarmesteri Hivatal
06-25/509-570 (kozpont),
06-30/638-4248
25/523-595 (igazgatas),
523-596 (ado)
06-30/788-81-53 (jegyz6)
hivatal@szabadegyhaza.hu
polgarmester@szabadegyhaza.hu
jegyzo@szabadegyhaza.hu
Szocialis iigyintéz6
Toth Péterné: 06-30/66-00-156
hivatal@szabadegyhaza.hu

Kincsem Ovoda
06-25/478-608, 06-30/659-8129
szabadegyhazaovoda@invitel.hu

Kossuth Lajos Altalanos Iskola
06-25/509-527

Nagy Laszl6 Miivel6dési Haz
06-30/304-5349

igazgato@szabadegyhaza.sulinet.hu

06-25/222-776
thaz@szabadegyhaza.hu

Szabadl Tv
06-25/478-250, 06-30/629-3042
szabadltv@gmail.com

Szabadl Lap hirdetésfelvétel
06-30/629-3042
szabadllap@gmail.com

Orvosi rendel6
Dr. Varga Norman
06-25/478-605, 06-30/638-4247
Ugyeleti id6ben (hétvégén és mun-
kanapokon 16 6ratol masnap reggel
7 6raig) az uigyelet a Kulcsi Kistérségi
Kézpontban van. 06 25/509-060

Fogorvosi rendel6
Dr. Szigeti Monika
06- 25/478-098

Fogorvosi rontgen

INTEZMENYEINK ELERHETOSEGEI

Gyodgyszertar
Paksi Zoltan Balintné dr.
06- 25/478-607

Csaladsegit6 és
Gyermekjoléti Szolgalat
Téthfalusi-Kemmer Nikoletta Kira
06-25/478-563, 06-70/636-6315
Jasséné Kardos Ildiké
06-30/445-8345

Korzeti megbizott
Veres Janos r.tzls.
06-20/96-95-924

LITURGIA

TEMETKEZESI KFT.
EJJEL - NAPPALI UGYELET

8111. Seregélyes, FG u. 200.
06/22/ 447-275; 06/20/446-92-53

2016. oktober 22-23.
Dr. Szénasi Karoly
Sarbogard, Tiizér u. 24.
06 30/816-13-76

2016. oktober 29-30.
Dr. Csele Istvan
Sarosd, Sport u. 30.
06 30/993-94-04

2016. oktober 31-november 1.
Dr. Keszthelyi Gabor
Sarkeresztur, Szent Istvan u. 3.
06 20/974-90-65

Elelmiszerlanc Feliigyeleti {igyelet a

06-30-9563-168 szamu telefonon érhetd el.

Saabad 1 Lip

SZABADEGYHAZA KOZSEG
ONKORMANYZATI LAPJA
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Tel.: 06/30/962-17-64; 06/25/271-080

Szallitasi ugyelet
06/25/271-080; 507-720;
272-520; 06/30/962-17-64

HIRDETESI ARAINK
Egész oldal 20000 Ft + AFA
Fél oldal 10000 Ft + AFA
1/4 oldal 5000 Ft + AFA
1/8 oldal 2500 Ft + AFA
Aproéhirdetés 50 Ft/ sz6 + AFA

Hirdetésfelvétel:

Tel.: 06/30/629-30-42
E-mail: szabad1llap@gmail.com
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A NAGY LASZLO MUVELODESI HAZ PROGRAMJAI
Hétfo: 16:00-17:00 Okosito torna 16:30-18:00
13:00-16:00 Falugazdasz tigyfélfogadas  16:00-17:30 Hastanc - Csabi /két hetente/ 18:00-20:00
15:00-16:00 Ovis balett 18:00-19:00 Step aerobic 18:00-20:00
16:00-18:30 Akrobatikus rock and roll
és Hip-Hop Sfrda: 00 Okositd Péntek:
17:30-18:30 Gubanc /kéthetente/ LH00-16:00 - Okosito torna 14:30-16:30
16:00-17:00 Ovis angol 16:00-18:00
Kedd: 18:00-20:00 Kempo ' '
1388}228 SCzll'(rel;Ztszé foglalkozas Csiitortok: 18:00-20:00
' ' 16:30-18:00 Nyugdijas klub /két hetente/

Hastanc - Anka
Vadon Nétt Gyongyvirag Dalkor
Gymstick

Néptanc

Akrobatikus rock and roll
és Hip-Hop

Kempo

EGESZSEGVEDELMI NAP SZABADEGYHAZAN

Tisztelt szabadegyhazai lakosok!

Ismét eltelt egy év, néhany hét
mulva elérkezik hagyomanyos
egészségvédelmi honapunk, a
november. Egészségvédelmi na-
punk immadron 9. alkalommal,
november 12-én keriil megren-
dezésre az dltalanos iskoldban.

A rédhangolodast mar az el6z6
napon, pénteken délutan el-
kezdhetjiikk dr. Zacher Gabor
toxikologus el6adasaval.

Dr. Zacher Gabor az orszag
toxikologusa, aki nemcsak szak-
értelmével, hanem lehengerlo
személyiségével, csipés humo-
raval hivja fel a figyelmet a szen-
vedélybetegségek veszélyeire.

Az el6adasra a Nagy Laszlo
Miivel6dési Hazban keriil sor
november 11-én, pénteken dél-
utan fél 6tkor.

A szombati napon az el6z6 évek-
hez hasonldan, szeretnénk minél
tobb sztirési lehetdséget biztosi-
tani és az egészséges életmoddal,
betegségmegel6zéssel kapcsolatos
programokat szervezni Onéknek.
Természetesen a véradas sem ma-
radhat el! A napot a hagyomanyos
kemencézéssel zarjuk, Marton
napi libapecsenyével.

Kedves Sziil6k!

Onoket is vérjuk! Kisérjék el gyer-
mekiiket az egészségvédelmi nap-
ra, tekintsenek be iskolai prog-
ramjaikba, és kozben adjanak
vért, vegyenek részt sziiréseinken!
Izelitéiil néhdny sziirési lehe-
tdségre, programra szeretném
felhivni a figyelmiiket!

Az orszagos onkologiai intézet
két orvosa tart eléadast az em-
l6rakrol, a bérrakrol és annak
megel8zési modjairdl. Lehetoség
lesz az emld-onvizsgalat elsajatita-
sara modellen, valamint melano-
ma(anyajegy)-sziirésre. Mivel a te-
rem befogado képessége és azid6
korlatozott, ezért kérjiik, idében
jelezzék részvételi szandékukat!
Jelentkezni az orvosi rendelében
személyesen vagy telefonon lehet.
Elsajatithatjak az ujraélesztés tudo-
manyat és gyakorlatban ki is pro-
balhatjak a ment8szolgalat munka-
tarsanak kozremikodésével.

Kedves kisbabas, kisgyerme-
kes sziil6k!

Ondéket is varjuk! Tanuljak meg
a csecsemd és kisgyermek uj-
raélesztését életht baban. A
gyakorlatot dr. Horvath Tibor
gyermekorvos vezeti.

Utdna vegyenek részt sziirésein-
ken és a véraddson, sajatitsdk el
az eml0 onvizsgalatat, az anyaje-
gyek megfigyelését! Kostoljanak
mézet, sajtot, egészséges ételeket!
Véradas

RETRO VERADASRA, ES IS-
MET REKORDKISERLETRE
KESZULUNK SZABADEGY-
HAZAN!

A tavalyi 130 f6s 1étszamot sze-
retnénk felilmulni!

Szeretnénk, ha minél tobben
eljonnének! Kérjiik rendszeres
véradoéinkat, hogy hozzanak ma-
gukkal még egy embert, hogy
ismét rekordot donthessiink!

Az idei évben minden kedves vé-

radot virslivel és sorrel varunk,
valamint gyros utalvannyal pré-
baljuk honoralni 6nzetlenségii-
ket. Az utalvany bevalthaté a
helyi Fahaz vendégl6ben.

Fiatalok! Varunk benneteket
elsd véradonak. Szeretnénk, ha
at tudnatok érezni, milyen jé a
rendszeres véradok taborahoz
tartozni! Legyetek kiilonlegesek,
legyetek rendszeres véradok!

Sziirések

Férfiak figyelem! - PROSZTA-
TASZURES egy csepp vérbdl,
vizsgalat nélkiil!

Holgyek figyelem! - CSONTRIT-
KULAS szfirés

Félega 40 év feletti holgyek meg-
jelenésére szamitunk, aki mar
benne van a valtoz6 korban. Ha
szeretne jonni, kérem telefonon,
vagy személyesen jelentkezzen,
mert a vizsgalathoz mindenki
szamara beutal6t kell irni és id6-
pontot egyeztetni. Legalabb 80
f6 jelentkezésére szamitunk!
MELANOMA /ANYAJEGY/
SZURES

Dr. Gorka Eszter (Orszagos
Onkoldgiai Intézet munkatar-
sa) borgyogyasz, kozmetologus
kozremtikodésével. IdGpontké-
rés sziikséges!

2-ES TIPUSU CUKORBETEG-
SEG, infarktus és agyvérzés
kockazat becslés, dohanyzas
leszoktatas, egyénre szabott
tandcsadas az ANTSZ munka-
tarsainak kozremiikodésével.
VERNYOMAS, VERCUKOR,
KOLESZTERIN, HUGYSAY, és
TESTZSIR sziirés, tanacsadds

az orvosi rendelé dolgozoéinak
kozremiikodésével.
FOGASZATI SZUROVIZSGA-
LAT, felvilagositas, fogpotlas-
tervezés- arajanlattal. Ajandék
fogkrém minden résztvevének,
afogaszati rendel6 dolgozéinak
a kozremukodésével.
SZAMITOGEPES TALPVIZS-
GALAT a Gléria cip8 és ortopé-
diai szakiizlet kozremiikodésével.
HALLASSZURES Méricz Istvin
audiolégus kozremiikodésével.
LATASVIZSGALAT a Pannon
Optika kozremikodésével.
GRAFOLOGIA Papp Zsuzsanna
grafolégus kozremikodésével.
MEZKOSTOLO és vésar
SAJTKOSTOLO és vasar

Ezen kiviil sokféle programmal,
eléadassal, sportolasi lehetéség-
gel varjuk kedves latogatoéinkat,
melyek szervezés alatt vannak.

A véradok és a sziiréseken résztve-
vok kozott értékes ajandékokat
sorsolunk ki! A nap végén pedig
varjuk onoket a falukemencéhez!
Keressék programjainkat, pla-
katjainkat, szorélapunkat Sza-
badegyhaza és a Nagy Laszlo
Miivelédési Haz honlapjan, il-
letve a Szabad 1 Lapban.
Csontritkulds sz{irésre, melano-
maszlirésre, az eldadasokra és
az Ujraélesztés gyakorlasara a
06-30-638-42-43-as mobilsza-
mon, illetve a 06-25-478-605-0s
vonalas szamon vagy személye-
sen az orvosi rendel6ben varjuk
jelentkezésiiket!

Jojjenek el, toltsiink el egyiitt
egy kellemes egészséges napot!

Nochta Tamdasné
védond
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November 11. 16:30
DR. ZACHER GABOR TOXIKOLOGUS ELOADASA

Dr. Zacher Gabor az orszag toxikologusa, aki nemcsak szakértelmével,
hanem lehengerld személyiségével, csipds humoraval hivja fel

a figyelmet a szenvedélybetegségek veszélyeire.
Az el6adasra a Nagy Laszlo MivelGdési Hazban keril sor.

November 12.
SZURESEK A KOSSUTH LAJOS ALTALANOS ISKOLABAN: 9:00-16:00

- prosztata szlirés
- 2-es tipusu cukorbetegség, infarktus és agyvérzés kockazat becslés,
dohanyzas leszoktatas, egyénre szabott tanacsadas
- vérnyomas, vércukor, koleszterin, hugysav, és testzsir szlirés
- fogaszati sziirdvizsgalat, felvilagositas, fogpotlastervezés- arajanlattal.
- szamitogépes talpvizsgalat - hallasszlirés - latasvizsgalat - grafologia

RETRO VERADAS 9:00-16:00
MELANOMA SZURES 12:00-16:00
CSONTRITKULAS SZURES 9:00-14:00
HAHO EGYUTTES MUSORA: 11:30

Helyszin: Nagy Laszlo Miivel6dési Haz

Egész nap sajt- és mézkdstolas, valamint érdekes eloadasok varjak a kilatogatokat.
A véradok és a sziiréseken résztvevok kozott értékes ajandékokat sorsolunk ki!
A nap végén pedig varjuk Ondket a falukemencéhez!



